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FASTIGHETER

Sa fungerar varmen i din lagenhet — Var pa last och tank smart!

Under hosten och vintern brukar fragorna om varmen vara flera. Alla upplever virme pa olika
satt. En del fryser, en del upplever drag och vissa tycker att det ar for varmt. Just nu, pa grund av
var omvarld ar det extra manga som ocksa tanker pa var miljo och hur temperaturen i lagenheten
paverkar var miljo. Vart mal ar att alla skall trivas samt att vi tanker och arbetar for ett hallbart
miljotank. |vara lagenheter ska temperaturen inomhus under uppvarmningssasongen vara minst
20 grader (1 meter ovan golv mitt i lagenheten) enligt Socialstyrelsens rekommendationer. Av
miljoskal ska temperaturen vara hogst 21 grader. Varje grad varmare vi har inomhus okar
forbrukningen av energi med 5 procent och bidrar till en negativ klimatpaverkan. Vi har nedan
sammanstallt vanliga fragor om varme som du behover lasa fore du serviceanmaler kallt eller
varmt.

Tillsammans for var miljo och omvarld
Sank varmen pa element i lagenheten nar du vadrar eller inte ar hemma, duscha inte langre an
nodvandigt.

Varmesystemet stangs aldrig av

Varmen ar i gadng med automatik. Nar det blir kallt ute slar varmen pa automatiskt. Ju kallare det
ar ute desto varmare vatten skickas ut till elementen.

Vanliga fragor och svar om varme
Vilken temperatur skall man ha i lagenheten vintertid?
Temperaturen mitt i rummet (minst 1 meter ovan golv) skall halla 20-21 grader.

Varfor ar mitt element kallt ibland?

Pa elementet sitter en termostatventil som kdnner av temperaturen i lagenheten. Nar
termostaten kanner av att det ar 21°C i rummet, stanger den av vattenflodet igenom elementet.
Efter ett tag sa svalnar elementet av till samma temperatur som det ar i rummet. Det ar darfor
som man ibland kan kdnna att elementet ar kallt trots att det &r minus grader ute. Nar sedan
temperaturen i rummet sjunker under 21°C sa 6ppnar termostaten igen. Pa sa satt hdller man en
jamn temperatur inne.

Jag har en termometer som visar temperaturen bade ute och inne. Den &r placerad pa
fonsterbdanken och visar 16 °C inomhus. Vad ar fel?

Placeras termometern mot en yttervagg, pa golv eller till exempel i ett fonster kan temperaturen
bli missvisande, eftersom kalla vaggar och fonster haller en lagre temperatur an i évriga rummet.
For att mata en korrekt temperatur i ditt rum ska du placera din termometer mot en innervagg
minst 1 meter ovan golv och pa mitten av vaggen.

1(2)



Jag upplever att temperaturen sjunker pa natten, stimmer detta?

Temperaturen pa varmesystemet sanks inte pa natten. Men da du rér dig mindre i lagenheten
och lampor, TV mm stdngs av sa kan temperaturen sjunka. Titta pa din termometer och har du
20-21 grader ar det ratt.

Behover man lufta elementen i lagenheten?

Endast om det ar nédvandigt. Nar man har utfort nagot rérarbete pa varmen i fastigheten kan
detta fora med sig luft till elementen i ldgenheterna. Luften hamnar da oftast i elementen i
lagenheterna langst upp i huset. Det som kan uppsta ar ett bubblande oljud i elementen.
Serviceanmal alltid detta, lufta inte sjalv.

Tre saker du behover prova om du upplever att det ar for kallt?
1. Moblera ratt. Det ar viktigt att ténka pa ar att man moblerar ratt. Det vill sdga att man inte
staller soffor, hyllor mm tatt intill elementet sa att varmen inte kan spridas ut i rummet.
Se till sa att gott om luft kan cirkulera fritt runt element och termostat. Gardiner som
hanger framfor termostaten (pa elementet) paverkar dess funktion da den stéanger for
tidigt. Blir termostaten som sitter pa elementet instangd, stanger elementet av sig.

FE RATT

2. Kéann over hela elementet for att ta reda pa om elementet haller en jamn temperatur.
Kann pa alla element, kdnns de valdigt olika i temperatur behover du goéra en
serviceanmalan.

3. Motionera termostaterna (inringade pa bilden). Vrid till ytterlage fram och tillbaka.

Innan du serviceanmaler behover du kontrollera:

e Kontrollera punkt 1 - 3 ovan.

e Mat temperaturen i lagenhetens olika rum. Du behdver ha en egen termometer sa att du
kan ange temperaturen nar du serviceanmaler. For att mata en korrekt temperatur
placerar du din termometer mot en innervdagg minst 1 meter ovan golv och pa av mitten
av rummet.

Serviceanmalan gors via www.brorjohansson.se eller via 031 707 77 68.
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